Sécurité
incendie
et garde
des
enfants

G arder des enfants vous donne de lourdes
responsabilités, parmi lesquelles, savoir
ce qu'il faut faire en cas d’incendie.

N’oub liez jamais ... Sauvez les vies
d’abor d ... les biens ensuite!

Ayez un plan d’évacuation.

« DEMANDEZ a connaitre le plan
d’évacuation du domicile en cas
d’'incendie.

« DEMANDEZ a visiter toute la maison, a
voir toutes les fenétres et toutes les
portes, et a en essayer le bon
fonctionnement.

« REPEREZ deux voies de sortie pour
chaque piece, surtout pour les chambres
a coucher.

* ASSUREZ-VOUS que les détecteurs de
fumée et d’oxyde de carbone
fonctionnent bien.

« DEMANDEZ ou doit se rassembler la
famille aprés I'évacuation.

En zone rurale:

« DEMANDEZ dans quel abri non fermé a
clé vous pourrez aller pour attendre les
secours en sécurité.

« DEMANDEZ quel téléphone portable ou
quel téléphone extérieur vous pourrez

utiliser en cas d’urgence.

« DEMANDEZ aux personnes
responsables des enfants

Ne quittez pas les enfants

* NE laissez jamais les enfants seuls.

¢ SURVEILLEZ-LES lorsqu'ils sont
réveillés et vérifiez de temps en temps
que tout va bien lorsqu'ils sont couchés.

Les bons gestes

Si les vétements de I'enfant prennent f eu ...

NE laissez pas I'enfant courir, faites en

sorte qu'il

- s'arréte,

« se laisse tomber par terre,

« se protege le visage,

* se roule par terre.

En cas de brdlures ....

< Rafraichir et appeler

e Commencez a rafraichir les brilures et
appelez immédiatement les secours

Allumettes et briquets

* NE fumez jamais ou utilisez des
chandelles pendant la garde des enfants.

¢ PLACEZ les allumettes ou les briquets
hors de la vue des enfants.

Appareils de chauffage
d’appoint

aissez toujours un espace

d’'un metre (3 pieds) au
minimum entre les appareils de
chauffage d’appoint et les objets
inflammables (livres, papiers,
vétements).
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Si la sirene d’alarme se
déclenche ... SORTEZ ET
RESTEZ A L'EXTERIEUR.

Maison ou appar tement:

« SACHEZ quel est le chemin le plus rapide pour
faire sortir les enfants.

« GARDEZ tous les enfants prés de vous.

« FAITES sortir les enfants dés que vous voyez
du feu, que vous sentez de la fumée ou du
gaz, ou que vous entendez I'alarme-incendie.
Entrouvrez légerement la porte pour vérifier s'il
y a de la fumée. S'il y en a, ne sortez pas.

= Sl vous devez rester a l'intérieur, amenez les
enfants dans une piéce éloignée du foyer
d’incendie : ayez autant de portes que possible
entre le feu et les enfants. Ne fermez pas les
portes a clé. Empéchez la fumée d’'entrer en
bouchant les interstices avec des serviettes ou
des draps humides.

« TELEPHONEZ aux pompiers, donnez-leur
votre adresse et dites-leur I'endroit précis ou
VOUS VOUS trouvez. : 4

« APPELEZ les adultes qui
vous ont confié les enfants.

+ GARDEZ votre sang froid
et faites signe aux
pompiers des qu'ils arrivent.

Appar tement:

e N'UTILISEZ JAMAIS l'ascenseur.

S’il vous est impossible
de rejoindre les enfants.

i la fumée ou les flammes vous empéchent de
Srejoindre les chambres des enfants, quittez le
batiment et appelez les pompiers. Dites-leur a quel
endroit précis se trouvent les enfants.

Renseignements en cas
d’urgence

1. DEMANDEZ aux parents ou aux tuteurs
des enfants de remplir ce formulaire
avant de partir.

2. GARDEZ ce formulaire sur vous pendant
toute la durée de votre garde.

Numéros a appeler en cas d’'URGENCE :

Pompiers :

Police :

Ambulance :
Centre antipoison : 1 (204) 787-2591
Lieu ou vous pouvez joindre les parents :

Adresse et numéro de téléphone des enfants :

Adresse et numéro de téléphone des voisins :

(Les parents doivent étre certains qu'ils pourront faire appel & ces voisins en cas de besoin.)

Nom et &ge des enfants :

Médicaments et horaire :

Allergies :

Autres instructions concernant la garde des enfants :




